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Пояснительная записка 

к   учебному плану основного  общего образования 

для 7-9 классов  (ФГОС ООО) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 Учебный план основного  общего образования  для 7-9 классов на 2023 – 2024 учебный 

год является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных  отношений, максимальный объём обязательной 

нагрузки обучающихся. 

 

1. Нормативная  правовая база, используемая   при разработке учебного плана 

 Федеральный уровень: 

 Конституция Российской Федерации.; Конституция Российской Федерации. 

 ФЗ РФ от 29 декабря 2012 года №273-Ф3 "Об образовании в Федерации". 
 Приказ Министерства просвещения  Российской  Федерации  от 31 мая 2021 года № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования».  

 Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115; 

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ   от  28  сентября  2020  

года  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  28  января  2021  

года  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания».  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных  культур  и  светской  

этики»  и  «Основы  духовно-нравственной культуры народов России».  

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования  (одобрена  

решением  федерального  учебно-методического объединения  по  общему  образованию,  

протокол  от  08  апреля  2015  года  № 1/15).  

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования  (одобрена  

Федеральным  учебно-методическим  объединением по общему образованию, протокол 

заседания от 18 марта 2022 года № 1/22).  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  

(утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 29. Мая 2015 года №996-р); 

 Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации  от 09.04.2016 № 637-р); 

 Концепция нового учебно-методического комплекса по отечественной истории 

(http://rushistory.org/?page_id=1800); 

 Концепция развития математического образования в Российской Федерации (утверждена 

распоряжением Правительства России от 24 декабря 2013 года № 2506-р); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки РФ от 31.03.2014г. № 253 с изменениями, внесенными приказами от 

08.06.2015 г.№576;  от 28. 12.2015 г. №1529;  от 21.04.2016 г. №459);  

http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://rushistory.org/?page_id=1800
http://docs.cntd.ru/document/420281862
http://docs.cntd.ru/document/420281862
http://docs.cntd.ru/document/420328223
http://docs.cntd.ru/document/420352615
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 Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы  для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования 

(утвержден приказом Минобразования РФ от 09.03.2004г. №1312, в редакции приказов от  

20 августа 2008 г. №241., от 30 августа 2010 г.№889, от 3 июня 2011 г.№1994, 1 февраля 

2012 г. №74); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 Мая 2015 года № 

996-р;41, от 30 августа 2010 г.№889, от 3 июня 2011 г. №1994, 1 февраля 2012 г. №74); 

   Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки РФ от  17 декабря 2010 года №1897,  в редакции 

приказов  от 29.12.2014г. №1644, от 31.12.2015г. №1577);  

 Приказ  Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010года №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 01 февраля 2011 года № 19644); 

 

Региональный уровень 

   
 Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 

Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

  Письмо Департамента  образования Белгородской области от 19.02.2014г. №9-06/999-НМ 

«О формах промежуточной аттестации»; 

   Письмо Департамента  образования Белгородской области от 21.02.2014г №  №9-06/1086-

НМ «О промежуточной аттестации  обучающихся образовательных учреждений»; 

   Методические письма  БелИРО о преподавании предметов в 2022-2023 учебном году; 

   Письмо департамента образования Белгородской области от 08.05.2015 г. № 9-06/3640-НМ 

«О преподавании учебного предмета «Технология»; 

 Приказ департамента образования Белгородской области от 27 августа 2015 года № 3593 «О 

введении интегрированного курса «Белгородоведение»; 

 Инструктивное письмо департамента образования, культуры и молодёжной политики 

Белгородской области от 10.09.2009 г. № 9 – 06/3223- ВА «Рекомендации по формированию 

классов и их наполняемости и максимальном объёме учебной нагрузки». 

Школьный уровень:   

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Репьевская 

основная общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза полковника Винокурова 

Ф.И. Волоконовского района Белгородской области» от 31.10.2016 г. приказ №344; 

 Основная образовательная  программа  основного общего образования  (ФГОС) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Репьевская основная 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза полковника Винокурова Ф.И. 

Волоконовского района Белгородской области» от 30.08.2019 г. приказ №277; 

 Локальные акты школы, регламентирующие образовательный процесс на уровне 

основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования соответствует действующему 

законодательству Российской  Федерации в области образования, обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам.  

Учебный план основного общего образования  составлен с учетом перехода на 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования с 5 

по 9 классы в условиях режима работы 5-й дневной учебной недели. 

    Учебный план школы направлен на достижение следующих целей: 

 Формирование общей культуры личности учащихся на основе усвоения минимума 

содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе, создание 
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основы для сознательного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 

 Создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

обучающихся путем  удовлетворения потребностей учащихся в самообразовании и 

получения дополнительного образования на основе концепции личностно-

ориентированного обучения, инновационного построения образовательного процесса; 

 Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся к творческому труду в 

различных сферах деятельности; 

 Построение образования на основе принципов здоровьесбережения, формирование 

духовно-нравственного образовательного поля развития личности ребенка. 

 

Особенности учебного плана основного общего образования, обеспечивающего 

реализацию основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

ФГОС 

Учебный план основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО и рекомендациями примерной основной образовательной программы основного  общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15, размещена на сайте fgosreestr.ru) 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения.  

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы (п.18.3.1. ФГОС ООО в редакции приказа Минобрнауки России 

от 31.12.2015г. №1577): 

• русский язык и литература (русский язык, литература);  

• родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература (русская); 

• иностранные языки (английский язык, второй иностранный язык (немецкий)); 

• математика и информатика (математика, информатика); 

• общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, обществознание, 

        география); 

• естественно - научные предметы (физика, биология, химия); 

• искусство (изобразительное искусство, музыка); 

• технология (технология); 

• физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (физическая  

       культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется 

образовательной организацией за счет часов из части, формируемой участниками 

образовательных отношений и/или за счет часов внеурочной деятельности. 

С 1 сентября 2018 года с 5 класса введено изучение второго иностранного языка 

(немецкого). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами  «Русский 

язык»  в 7 классе 4 часа в неделю, в 8-9 классах 3 часа в неделю, «Литература»  по 2 часа в 

неделю в 7, 8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе. Предметная область «Родной язык и родная 

литература» «Родной язык (русский)» по 0,5 часа в неделю  в 7-9 классах, «Родная 

литература (русская)» по 0,5 часа в неделю  в 7-9 классах. 

Предметная область «Иностранные языки»  представлена предметами «Английский  

язык» по 3 часа в неделю в 7-9 классах, «Второй иностранный язык (немецкий)» по 1 часу в 

неделю в 7-9 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» - по  5 часов в неделю в 7-9 классах, в 9 классе изучение тем вероятностно-

статистического содержания изучается в рамках учебного курса «Алгебра».  
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Информатика» по 1 часу в неделю в 7-9 классах.  

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена предметами  

«История России. Всеобщая история» по 2 часа в неделю в 7-9 классах,  период истории 

20-21 века  в 9 классе изучается в рамках курса  «История России». «Обществознание» по 1 

часу в неделю в 7-9 классах, «География»  по 2 часа в неделю в 7-9 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» -  1 час в неделю в 7 классе, по 2 часа в 8,9 классах, «Физика» по 2 часа в неделю 

в 7-8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе,  «Химия» по 2 часа в неделю в 8-9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» в 7-8 классах по 1 часу в неделю,  «Музыка» в 6-7 классах по 

1 часу в неделю.  

Предметная область «Технология» представлена предметом   «Технология», в объеме 2  

часов в неделю в 7 классе, в объеме по  1 часу в неделю  в 8-9 классе). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» по 2 

часа в неделю в 7-9 классах, ОБЖ в объеме 1 часа в неделю в 8,9 классах.  

Особенности вариативной части учебного плана (по ФГОС) 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся   часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает: 

-учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся; 

Часть  базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена предметами  

Класс Колич

ество 

часов  

Предмет Обоснование  

7 

класс 

1 Математика С целью изучения учебного курса «Вероятность и 

статистика». 

 

8 

класс 

1 Математика С целью изучения учебного курса «Вероятность и 

статистика».  

 

9 1 Технология С целью реализации уникального командного проекта    

в соответствии с жизненным циклом 

  

Механизм формирования компонента образовательного учреждения 

 и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

 рассмотрение на педагогическом совете вопроса о разработке учебного плана; 

 издание приказа «О формировании учебного плана ОУ на  учебный  год»; 

 изучение  индивидуальных  потребностей  обучающихся (проведение  родительских  

собраний  по  ознакомлению  с  базисным  учебным  планом ООО,  анкетирование  

обучающихся); 

 анализ  выбора  учащимися  программ  элективных  курсов  и  образовательных  

программ  углубленного  и профильного  изучения  предметов   на заседаниях 

школьных методического предметных объединений учителей; 

 обсуждение проекта учебного плана на заседаниях МС, педагогического советов; 

 коррекция и окончательное рассмотрение на заседаниях педагогического совета и 

Управляющего  совета учебного плана; 

 издание приказа  об утверждении учебного плана. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и предусматривает 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы.  
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В целях формирования у учащихся опыта самоопределения и самореализации им 
предлагаются объединения по интересам в рамках дополнительного образования. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего  реализацию  интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).   

 Время, отводимое  на данную часть учебного плана, используется на:   

 увеличение количества учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» по 1 часу в неделю дополнительно в 7,8  классах с целью 
изучения учебного курса «Вероятность и статистика».  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология»  1 

час в неделю дополнительно в 9  классах, с целью укрепления здоровья обучающихся и 

воспитания бережного к нему отношения, формирования интереса и потребности школьников 

в регулярных занятиях физической культурой и спортом, изучения народных спортивных игр. 

Промежуточная аттестация 

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями для учащихся 7-9 

классов устанавливается с 13 по 24 мая 2024 года (в рамках четвёртой четверти без изменения 

продолжительности учебного года).  

Формы, перечень и количество предметов, выносимых на промежуточную аттестацию 

устанавливается педагогическим советом школы. 

Расписание промежуточной годовой аттестации утверждается директором школы и 

доводится до сведения участников образовательного процесса не позднее, чем за две недели 

до начала аттестационного периода. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 для 7-9 классов (ФГОС второго поколения)   

на 2023-2024 учебный год  

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

7 

класс 

8 

класс 

9 класс 

Русский язык и литература 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
1 1 1 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия - 2 2 



7 

 

 Биология 1 2 2 

Искусство Музыка 1 - - 

Изобразительное 

искусство 
1 1 - 

Технология Технология 2 1 - 

Физическая культура и  

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 
- 1 1 

Итого  31 32 32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений   

Математика и  

информатика 

Математика 1 1  

Технология Технология   1 

Максимально допустимая 

нагрузка 

 32 33 33 



8 
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